
GRAFIK ZAJĘĆ  

TRENER PROWADZĄCY –  MICHAŁ SOŁOWIEJ 
TEL. 792 451 220  

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

 
 

MMA KIDS 
16:30-17:30 

GR. POCZĄTKUJĄCA (4-7 LAT) 

 

 

MMA KIDS 
16:30-17:30 

GR. POCZĄTKUJĄCA (4-7 LAT) 

 
 

MMA 
17:30-18:45 

GR. ŚREDNIO-ZAAWANSOWANA 
(8-15 LAT) 

 

MMA 
17:30-18:45 

GR. ŚREDNIO-ZAAWANSOWANA 
(8-15 LAT) 


